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Perché questo libro?

 Per raccontare una vicenda familiare molto
straordinaria nella sua ordinarieta [ il
racconto inizia quando i gemelli erano piccoli

* Dopo la morte di Mattia si aggiunge il blog e
due obiettivi:

* - il bisogno di non dimenticare
* - il bisogno di giustizia



Trovare la forza di raccontare

«Dopo la morte di Mattia ho sentito il bisogno di scrivere la sua
storia. Per la verita da tempo pensavo di raccontare le vicende
della mia famiglia che, nella loro eccezionalita, mi pareva
potessero essere ascoltate da altri. Nelle segrete stanze di
migliaia di famiglie che convivono ogni giorno con la disabilita
fisica e mentale si provano emozioni che il mondo fuori non puo
comprendere. Esistono degli universi fatti di sofferenza
quotidiana e non episodica che raramente vengono raccontati.
Sono universi nei quali ci si trova catapultati all'improvviso e
senza un perché e a quel punto non si puo far altro che
sopravvivere combattendo. »



La cardiopatia congenita di Nico

Una nascita prematura
Un fratello problematico

| primi 3 anni trascorsi da un
ospedale all’altro per
salvare la vita di Nicolo

L'incontro con uno
straordinario chirurgo e
I'operazione di Monte Carlo




Il secondo compleanno in ospedale

* Un intervento
lunghissimo

* Tanti problemi
* Una lunga riabilitazione

 Mattia affidato alla
nonna




Le cose sembrano andare per il verso
giusto
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A tre anni | primi sintomi

* Poiatreanniiprimisegni
di un convivente per noi
allora sconosciuto:
I"autismo

* | giochi ripetitivi, un
linguaggio che stentava a
svilupparsi, il ritiro
sociale

* Abbiamo iniziato la via
crucis degli ospedali e

delle terapie: questa volta
per Mattia




l'incontro con la scuola

Prima scuola materna
privata: un fallimento

Negazione del problema

Poi scuola pubblica e
inizio del percorso alla
Stella Maris

La prima recita di Natale
fu rivelatrice: Mattia
pareva inconsapevole e
sfarfallava




Il mio piccolo Buddha

«Intanto crescevi bello e con le
tue grandi passioni: la musica,
il mare, le passeggiate, i
silenzi.

Ti chiamavo il mio piccola
Buddha: eri capace di stare per
ore di fronte ad una finestra
con le gambe incrociate ad
osservare lo stormir delle foglie
al passaggio del vento, o
l'orizzonte del mare la dove si
confonde con il cielo. «




Foto scuola materna




La Via Crucis

«Tutte le lande abbiamo
percorso: Siena, Bologna,
Svizzera, cure provenienti
dallAmerica, metodo DAN,
ABA, ippoterapia,
musicoterapia...

la Stella Maris con cui sei
cresciuto e sei diventato uomo,
nella ricerca spasmodica di una
cura che non c’era, che non c’

\
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l'incontro con la Stella Maris

* Lunga osservazione e relazione

bellissima era il 1995.

«Mattia entra in reparto
accompagnato dai genitori. Ha
una testa piena di riccioli rossi
ed un’espressione molto
simpatica che conquista
subito. Il primo contatto con
lui avviene per mezzo di un
robot che il bambino tiene in
mano e che ci presenta
facendolo rispondere al nostro
saluto.»

e La prima diagnosi fu di

«disarmonia evolutiva» e non
sembrava cosi infausta.

Mattia parlava, anche se non
in modo adeguato alla sua eta,
era autonomo nel controllo
urinario e sfinterico, guardava
negli occhi, si faceva
abbracciare. Anzi cercava gli
abbracci.

La parola autismo ancora non
era comparsa.



Le successive diagnosi

e La lotta contro i mulini a
vento

* Nonostante tutti gli
sforzi e le mille attivita
Mattia non mostrava
miglioramenti
consistenti

* A7 annicomincia a
comparire la parola
autismo




La scuola primaria

Luci ed ombre

Una assemblea di classe
molto particolare un
terza elementare

Imbarazzo iniziale e poi
stupore per la
solidarieta

Un ottimo dirigente



Il tentativo di normalita ei tanti viaggi




Ovunque




Sempre




La scuola secondaria di primo grado

A Calci un ambiente
familiare ed accogliente

Un’insegnante di
sostegno splendida ed
un’ottima assistente alla
persona

Mattia adora il francese

Gli piace fare ginnastica
in palestra




La grande crisi

E’ arrivata a 14 anni
I’estate successiva
all’esame di terza media

lo ero incinta di
Benedetto

Mattia stava ad ore a
raccogliere cicche di
sigarette

La notte smontava gli
armadi

Distruggeva quadri, tv,
tende, oggetti




Il ricovero e I'incontro con gli
psicofarmaci

e Settembre 2005
ricovero alla Stella
Maris

* Su Mattia si cominciano
a sperimentare
psicofarmaci (ormai era
impossibile rifiutarci di
somministrarli)




'apparente miglioramento

Sembrava stare meglio ma
alternava momenti di
eccessiva tranquillita a crisi
molto piu violente delle
precedenti

Ingrassa 18 kg in 5 mesi

Comincia a mostrare segni
di violenza anche verso le

persone

Gli psichiatri ipotizzano la

trasformazione in autismo
psicotico




La perdita di tutte le abilita

Anni di terapie andate
in fumo

Progressi svaniti

Mattia torna a portare il
pannolone

Mattia deve essere
guardato a vista
Distrugge quadri,
televisioni, tende,
mobili...




Non ci arrendiamo

Sono gli anni in cui nasce la
rete, scopriamo
«Emergenzautismo»

Iniziamo percorso
biomedico

Integratori che vengono
dalla Svizzera e dagli USA.

Esami a Parigi A &R .
Metodo Fay IL NOSTRO UNICO EDITORE'

Si riesce a ridurre dosaggio Sy - Yyl i
psicofarmaci




La scuola non fa piu per lui

Il primo anno di superiore fu
tremendo

Per la prima volta da solo
senza il gemello

Ogni mattina ci chiamavano
Sul pulmino spesso
aggrediva i ragazzi

A scuola distruggeva gli
arredi

Si denudava ovunque



'inserimento a Montalto
(il diurno)

* Fu necessario trovare
una soluzione

 Montalto ci sembro
qguella giusta per |la
totale liberta che vi
vigeva

 Mattia sembrava rinato
col biomedico, stando a
contatto con la natura e
gli animali




Il nuovo peggioramento

Trai18 ei 20 anni si ha un
nuovo peggioramento

Ricompare aggressivita
anche verso le persone

Diventa pericoloso il
trasporto sul pulmino

Viene predisposto un
piamo ad hoc e ci si avvia
al «seminternamento»

«Mattia, il mio bellissimo e dolcissimo (in molti momenti) figlio
poteva trasformarsi in un pericolo in ogni momento. Non
potevamo piu portarlo con noi ovunque, come avevamo sempre
fatto. Dovevamo andare in luoghi deserti, in orari scomodi,
cercando di dimostrare in primo luogo a noi stessi che non era
cambiato nulla mentre stava cambiando tutto.

Avevamo di fronte a noi due alternative: continuare a tenerlo con
noi con l'ausilio del nonno ed eventualmente di altri operatori
mettendo a rischio la vita degli altri familiari e vivendo noi stessi
da reclusi, oppure cominciare a cercare una struttura dove
potesse trascorrere almeno qualche ora adesso che anche la
scuola non appariva piu in grado di gestirlo.

Fare la scelta di tenerlo con noi poteva sembrare un atto di
grande umanita e generosita nei confronti di Mattia ma poteva
essere per Nicolo e Benedetto un atto di estrema crudelta.
Costringerli a convivere ogni giorno con un fratello che poteva
all’'improvviso distruggere tutti gli oggetti di una stanza, ripetere
all’infinito e con una voce molto alta la stessa frase stereotipata,
alzarsi la notte e tenere svegli tutti per ore. ..costringerli ad
andare al mare solo la mattina presto o la sera tardi mentre i loro
amici andavano in altre ore. Questo sarebbe stato un atto di
generosita o di egoismo?

Quando si ha un figlio autistico, purtroppo, & la famiglia intera
che diventa autistica, che si chiude in se stessa, che non ha piu
contatti con la vita reale.

Gli stessi amici di un tempo e i parenti si allontanano per vilta o
per vergogna.»



Le telecamere dei carabinieri

Dalle denunce di una mamma
partono le indagini sui
maltrattamenti.

| carabinieri mettono le
telecamere nel refettorio dal
giugno al settembre del 2016 [
208 episodi di violenza in meno di
guattro mesi L] centinaia di
intercettazioni

A marzo 2017 escono i primi
articoli e si apre una voragine.

((Fai questo O ﬁ gonﬁO)) E‘esldenza sanitaria ha gia voltato pagina

Le minacce ai disabili

situazioni di cui molte famiglie avrebberofatto
:

I nomi degli indagati per i presunti maltrattamenti avvenuti alla Stella Maris e e
ai danni degli ospiti. Le indagini preliminari sono concluse, verso il processo s Baroesia S erodtats

presso il sistemasanitario regionale,
ha saputo voltare pagina e stabllire un
nuovo rapporto di collaborazione con |

dellastella Mais.

Questi ultimi sono stati inda

gati in concorso nel malatta

menti, soprattutio per questioni

che riguardano la gestione. In
icol

Schiafl, spinte, offese e stratto-
namenti. Metodi (-Fai questo
senmb tigonfios, dice un indaga-
1o dopo uno schiaffo) rimasti
sommersi fino a quando | geni

P
riunlone dell'Organismo di
Rappresentanza, composto dal
direttore di struttura di Montalto, dal
rappresentante dei genitori Agosm,
dalrappresentante amministratore di
sostegno, dal rappresentante tutori
nongenlorl, dal rappresentante

fal rappresentante

to. Tutt insleme

hi ahinieri
edella Procura sui presunti mal
trattamenti all'i o clelli resi-
denza perdisabilidi Montalio di
Fauglia, gestita dalla Fondazio
ne Stella Marls, ha cercato pri
madi individuare le responsabi-

stenti
sionale sdeguataal ruolo che ve-
4 loro assegmato. © di non
avere attuato adeguati controlli
sul lavoro degli operatorl. Uno
degli indagatl, Cari, peraliro
risulta, secondo le accuse, recidi

lith degii operatori. Ma dopo i vo. Eda quanto emerge dalle in lamiglloreassistenza e quallta di vita possibile a
primi nove indagati non si & fer dagini nel passato (all inizio dlel i u
mata. Se ne sano aggiunti altri. 2003) aveva aggredita un pazien- At
tanto che ora che sono finite le te (si parla di persone affette da famigli
indagini. i sa che sono 17 le per- disabilitaneuropsichiche) ione, fi i
st ad accertamen. 1 nomi di Cutajare De Vito so denunce. Tutti siaugurano che la vicenda giudiziaria
a non si & fermata na legati ad pmessi contralll e
igll operatorl, ma ha posto gli B8 g =5 ™ mancate denunce di condolie futuro con fiducia.
wcchi sulliniera catena di - La sede dellastella Maris nel comune di Fauglia gravi che, nel corso del tempo,
sponsabiliti, arrivando ai veriici Sarebben state segnalate dai pa
della Stella M: livengo-  rittim Pon-  Maritima; Rita Danesi di Livor-  renti degli ospiti. Alla direzione,  zione, sempre e le accuse wove-  responsabilita e parfando di me-
10 contestati il mancato control. — saceo; Matieo Parenti di Casci-  no; Rinaldo i Ca-  insomm e huessO, St ‘energici” con pa
ua; Svethana Parfeniuc di Ca-  scina 3 Sapin- g preso p idonei  condo la Procura, avrebbe con-  denti complicat, Se sul linguag:
pannoli; Stefano Pasqualetti di 1 . di per pereme sentito un clima di violenza s gio colorito si potra dissertare,
In questi mesi (nove operatori  Terricciola: Glovanni Salvadori  Montlto; Patrizia Masonl di  le accuse saranno provate, evi- gl ospiti e g operatori (i fatti  su schial strattonamenti, bot
sanastatigia licenziati) la Pocu- — di Pisa; Gabriele Lucchesi di San Giuliano Terme; Robertn  deniemente erana abbastanza — contestati si fermana & novem- e al fomce (i sano le immagini
radella Repubblica di Pisa hain-  Collesalvetti; Cinzia Vivaldi di diffusi, considerato 'elevato nu-  bre 2016). ] nei  della i d

dagato suUgo Carofi i Fauglia;  Pisa; Maura Testi di Ponsacco, mero i operatari comvolti. 11 P in-  rabinieriin alci,
siulio Fignani i Castellina Ma:  Nicoletta Casalini di Caswellina i Livoeno, diretiore sanitario  mancato intervento della dire- — dagati sl difendono negndo e sa tsc)




17 indagati 23 ragazzi vittime; un sistema?
1 direttore generale
1 direttore amministrativo
2 dottoresse

L b ; Agosm Aps
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Non si riesce a trovare un giu
sia «imparziale»

LA NAZIONE MERCOLED! 15 MAGGIO 2019

31 gennaio 2019 prima udienza,
percorso molto lento con tanti
ostacoli

Gia 4 GIP si sono dichiarati in
conflitto di interessi con Stella
Maris.

Maggio del 2019 un operatore
patteggia e il Direttore generale
Stella Maris Roberto Cutajar con
rito abbreviato condannato a 2
anni e 8 mesi di reclusione

La decisione sara poi ribaltata
dalla sentenza d’appello

ice che

PRIMO PIANO 19 -

Le indagini
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Stella Maris, prima 'cbndanna

Fauglia, caso maltratramentz. Due anni e otto mesi a Cutajar
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con prima udicnza il prossimo 12

: il direntore sanitario della
ella Maris Giuseppe De Vito

uulledx Cascina; Paola Salvado-

i, che era responsa-
blledx \inuullo, Patrizia Masoni
di San Giuliano

), presidente
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e Seeta Ve ha proso
posizione dopo la sentenza i
dijeri mattina per difendere
a fi ura, impegno e la

nalita di Cutajar

rnella foto in alto

NELLA STESSA udicnzail giu-
dice, che ha depositato anche le
‘motivazioni delle sentenza, haap-
plicto G n o del paucggia.
ad uno degli

talto della Stella Maris scattd nel
2016 in seguito alla deauncia di
una coppia di genitori di un po-
ziente. Da qui la decisione degli
inquirenti di installae le micro-
spie nella residenza. Le osserva-

Ugo Caroudi Favglia: Galio By
o Caroa di Faughia; Giulo
il & Gasellos

Marco

costiruite in giudizio ( fa-

ina_ Maritima; delle vitime ¢ le associa-
i Ponsacco; osm, Telefono Viol ¢
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cr molto preparato ~
..p.u.a:m'ﬂ el e di grande com-

ta anche a livel-

LE REAZIONI IL PRESIDENTE DELLA FONDAZONE CONTRO LA SENTENZA: «NON VALUTATE LE PROVE»

<<L’ ente e tutti 1 paz1ent1 devono molto al direttore»

i pommhn intuizioni impor-
piano normati-

o quest
mmnemhm-mﬁ:ﬁ
che confermare 1a

v-ﬁ w fidocia  stima venso
il nosteo direttore gencrale ¢ conti-
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Il nuovo processo ¢ iniziato a marzo 2021 [0 maxiprocesso-> poche
udienze (poi accelerazione dopo presidi del Collettivo Artaud e il
reportage della RAI

16 _ mmcousl - 7 fEsseN0 202 - Lanazione on
?gnitgdheri” I fatti di cronaca i 7 ; £DI 25 NOVENBRE 2023
S e — e e Xii POﬂtedera e ol ILTIRRENO
(] ° ° °
Stella Maris, al via «fuoriseden il mega processo = =S

Il dibattimento sj ¢ i ;
to si & aperto a Palazzo dei congressi: ammessa la chiamata in giudizio della Fondazione quale responsabile civile

«Presa di mira per le denunce

E quando Jo facevo preseate.
éro vista_comé_quella_che

€ro vista ¢
nonsiava al gioco, che rac-

mendo. Al che arrivo un'edu

catrice che mi disse “Ma cosa

stai dicendo, non € SUCCESSO

nulla’. 11 raggonml prose-
o

:!Acun::':lronl ! 7 et l’i‘PO o gue: «Ne ST IS

_— ° segnalagioni alla direzione. sefuimﬂ“"’musm?:i
Ammosss o it i gl ma quanto Visto eratroppo» =iz s
zio della Fondazione Stella Ma- g}ﬁﬁ;‘jﬂiﬁﬁ;m reic....anchequi?". Capii co-

ris quale responsabile civile
(Fondazione che, nel processo,

Parlaun’operatrice: «Ero lamosca bianca, ho subito minacce e pressioni»

zione di non essere creduta
quandoloavevo fattos, spie-

saintendeva quando vidi un
altro operatore che dava da

3 agclrlw parte civile), costituzio- galadonna mangiare grosse molliche di
ne del i tut- i G . . > :
T e I Eraccontadi un collega che saltava sullinguine di un ospite per farlo calmare | “elos I invia 3 o) pueapece conl'acqua
mento, incatico al perito per la Mz]:?;ogfpm al =
trascrizione delle intercettazio- N istito, «Primoepi-
ni e caldendarizzazione di tutte qougjhhaas.lsu;qm -::u —
le udienze di quello che sapeva- R A D DR = L'ALTRO TESTIMONE
mo gl essere un processone LiberoRed Dolce contesto nella struttura», ha | ora_deceduto, siamo n
per le molte parti civili (i genito- LTt e N
Tdbiolotantah g f ranteilsuointerrogatorio.  lega, che oggi é imputatoin - [] coordinatore:
2L01axANL N0, 88c0NC0 Vo FAUGLIA Non ha awuto timo- <Non si lavorave bene in | questo processo, saltare vio-!  ~wara o) i
cusa sarebbero stati vittima dl e di opporsi pubblicamente quellambiente i, esordisce  lentemente sulfinguine dii ¢ grupp
maltrgm,nnntl) ed al(mn’aml av- ai suoi colleghi della Stella Orsini. Quello che vide, i unpazientepitivolte, chesta- di copertura»
Rl i e e e e e | e e
S8 pInRUCION ) pruso avevano cardi- che descrivera minuziosa- - dove cera sempre un mate-
so che - visto il periodo pande- ‘metodo educati- jedicirco- rassino. Il pazi it . oo
mico e la necessita di garantire B b 5 SO x%dwb;';smm& iainter-* to,si icchiando: senti- 0 or w‘.‘,‘.‘::.
a tutti la presenza in aula - tra- Lo hall del Palacongressia Pisa microspie nella residenza. Leos- A giudizio al dibattimento- pm | [HIEIEGL] i, dipendente della strt- detta, Prima di Bl vodelle s o LT0] &k S T
sloca fuori dal tribunale per te- estre: secondo la Procura,  Fabio Pelosi - ci sono: il diretto- tura, s é sentita «una mosca comportamento 2 cheil 1 Maris. Fu
nersi a Palazzo. del i una re sanitario della Stella Maris | Maffei: «<Siamo e S nares m— T Dcvo:m d].rel' 0, che il coordinatore. Si de-
ella sala pit grande, dove sara diEnrico asprezza nelle con-  Giuseppe De Vito (gli viene con- alla ricerca della verita: pressioni e sono felice di «Siusavano metodi che il coll SRE scrivecome <} unico pazien-
a0 ibil ( R R Ipro- .dotte degli operatori tanto da testata l'omessa vigilanza e I'as- a » e b ka % s 5 cgacraunoche i te mai dimesso». Una parte
?:::L Iriespenando le norme sul configurarsi l'ipotesi di maltrat- ~ sunzione c:l ?ersona;eunun c:de- unpmme.m dll]‘ i ri et ceceanliQusido '; ﬁﬂ?g:hr 2 uand inte-
) ¥ o . tamenti. guatamente formato), Ugo Caro- | «Si & aperto il processo per i FELMCHDEEY o chenon erano u e amy e LEqy o par-
distanziamento s°°"’[° 2 :uhg ne St:lla Marisy ‘:;' PIS 5:; b:‘n Per questa vicenda fini primain-  ti, Giulio Fignan, Marco Guerraz- | fatti dipFaugﬁe‘::he, alcur?ie anni .E"WP““ Frabene, peripazienti» Sentivo minacciata mi aiuta- | la di «gruppi (di opeml:l:)
lo dispoalz{onl 5:‘ ila :orI' e'r:: = ;I ger?:o"ra?.]:% ecom- dagato e poi imputato (per zi, Matteo Parenti, Svetlana Par- | fa, hanno coinvolto dei nostri d'mmd.'ewu.'bb& . ‘l’iz:lO‘ perd eraanche super- thf!i incontravano fuori e
i € o s el ccon L P ot Sty | G lowaae | oo doia = e | Dol
o di e ongrossl) P_d | mubblico ministeronepre-  di personale nonadeguatamen- briele Lucchesi, Cinzia Vivaldi, | di Stella Maris Giuliano Maffei s ; @ b ot i ero stara Ak sotoe o potun alwo epi-| si riversavano sul lavoro.
RN enza, S L aacongross e nidel pUbaeo Y Pe formato) ancheil direttorege-  Maura Testi, Nicoletta Casalini, | che era presente in aula - Pur (con intensita diverse) 2 : «In quanti assistente . Magari era chi coprivachi,
questo, appunto, sulla vicenda  vede oltre 40. Poi ci sono tuti gl nerale della Stella Maris Rober- _ Rita Danesi, Rinaldo Quintaval- | essendo dentroil Palazzo dei maltrattato per anni gli scuola elementare, per assi. - con funzioni educativa ero | chi li avwisava se stavo arri.
dei presunti maltrattamenti &l altri, compresi i consulenti. Tra T Gutaiar che ha defiito la po. & Paola Salvadori, che era re- | congressie con le distanze della strutturadiMon- stenza e sostegno. Houistd | preposta ad accogliere i pa- vando io, Ma gl
centro adolescenti e giovani  questi, si apprende, anche il fa- 10 janchel ito'lapo- ile di Montalto, Patrizia | Covid 19, ho awvertito il senso taltodiFauglia. Diepisodine delle cose alla Stella Matis. zientichearrivanodafuorila domande in merito a possi.
adulti di Fauglia della Fondazio-  moso criminol do'# oS, ol Masoni di San Giuliano Terme. | di autorevolezza della mette in fila divers, | 1 aivisto.Non . mattina. Quel bili atteggi i di Rost-
Meluzzi. In campo in questo processo ¢i | giustizia. Il processo & il luogo doanchedifattiaccaduti nel voglio parlare di maltratta: - dal pulmino della Misericor-  tura espliciti ey d.: coper-
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La relazione del criminologo Verde:
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e, ed ¢ vietato o clandestino (cfr, nel nostro caso, il trattamento

‘operatori che osavano non allinearsi con I'atmosfera viole

quin di possibile rispondere al quesito posto al sottoseritto dallaS.N.

ratori sanitari non costituivano modalita idonee ai fini

olo accennata ma richiamava ai puniti ¢ agli altri ospiti la possibilita




La morte di Mattia

* || 27 marzo 2018 la sera del
giovedi santo Mattia e
morto a cena, di fronte ai
nostri occhi.

* Non era piu lui, il suo
carattere era stato cambiato
dagli psicofarmaci.

* Le nuove dottoresse per
«normalizzare» avevano
cambiato e aumentato |
dosaggi.

costante A
lenitre le sga

? ael ighle.
¢ um-cm!,«-nm:uu-umumhm—l-

; ;]
ol g

bimbo w
: Arena Metato: il colpo €

tuto superiol
prezzata ben olu

Ea
alto parte a
teria dell’Arei

corale in questo
mento. Centir
nianze di cordoglio.



'ultimo anno

* Marzo 2017-marzo

2018 I'anno terribile

* Mattia diventa sempre

piu
ossessivo-compulsivo e
aggressivo

* siammala di polmonite

 Riunioni infuocate e

permanenze sempre piu

lunghe senza venire a
casa.

OGGETTO: Rischio soffocamente ¢
dani Matris

Alla cortese attenzione defle e re
YOTL.556 Bertin o
ini e Sorcenting

in data 24/09/2017 durante

cena. ¥ o
DSpite Giordani Matt

causa del suo Modo di mangiare frettof 1 P
1101030 ed esente di m = ;

> asticazione, accomg

agitazione psicomotoria. All’ inizio dels
) della

2 seconda portata di cibo (ceci e carn i 1
con I'assistente Martina g femdei s e i s B ]

enci e Je rj
'€ ripetute indicazioni da lei impartite 3l r3

masticare bene, tentare dj
e, are di imboccarlg
O per nutrirlo

continuando ad ingozzarsi fing alfoe eglio), G.M., non sie
promesse da tosse grassa come

truzione delle vie respiratorie, gia ¢

gia segnalato dal collega Moretti pobe. ne eristic 09/2017
4 b oi diari
Pberto nei diari infermieristici in data 23/05/201

lo mi trovavo nel refettorio pe
¢ 10 per Ia terapia della cena quando vengo chiamata dall’ assistente Benci 2 causa

dell’ ormai paonazzo colorito del ragazzo

Insieme all’assistente v
€ M) appresto a praticare le 5 pacche interscapolari per due cidi consecutivi fino alla

disostruzione e ripresa dells fonazione da parte del ragazzo,

Ripresa la consumazione del pas
dal controllo. dell assistente o carer 7210 di bocconi masticati con piis calma, il ragazz0 si divincota
ell’ assis <
i) ente e portando con un movimento repentino una grossa quantita di cibo alla
= ani, si provoca g <
) g >P 0€a un altro soffocamento durante il quale si alza in piedi dirigendosi verso
I'uscita, vomitando piccole porzioni di cibo

A quel punto,io e I'assistente Benci portiamo il ragazzo fuori dal refettorio fermandoci alVingresso con
porte a vetri per un secondo tentativo di disostruzione. Pratico le 5 pacche interscapolari senza successo
durante le quali Giordani tentava ripetutamente di aggredire me e I'assistente, continuando 2 vomir;re
anche addosso a noi. Tentata manovra di Heimlich, con scarso successo data la corporatura piis che rob;sta
del ragazzo e la presenza di vomito sulla felpa che impediva una salda presa. Al terzo ciclo di pacche
interscapolari riesco a disostruire le vie aeree dell’ ormai cianotico ospite che viene successivamente
riportato in reparto per essere tranquillizzato e lavato.

Rimango a disposizione per qualsiasi altro chiarimento in merito,
In fede,
Sarha Cipriano, Infermiere.

Montalto, i 25/09/2017
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Diario medico: troppe verita taciute
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La nuova denuncia, un nUOVO pProcesso
per abuso di psicofarmaci

Dalla relazione di R. Paterniti

direttore dell’'unita di psichiatria forense e

criminologia dell’'ospedale di Careggi:

«La sintomatologia presentata da Mattia & inquadrabile
tra i sintomi extrapiramidali da antipsicotici, come
riportato in cartella clinica. In particolare emerge che
Mattia ha presentato degli episodi di tipo distonico
acuto, a comparsa improvvisa, a carico di piu gruppi
muscolari. In quasi tutti gli episodi, le contrazioni
distoniche hanno interessato i muscoli oculomotori
comportando le crisi oculogive. La distonia ha coinvolto
anche i muscoli laringei e quelli della deglutizione,
causando gravi episodi di dispnea e disfagia con serio
rischio di morte per soffocamento.

-Le crisi distoniche acute insorgono nel 90% dei casi nei
primi giorni dall’inizio del trattamento. Nel caso di
Mattia sono comparse 6 giorni dopo l'introduzione
della clotiapina. Questa correlazione temporale
permette di affermare, con buona certezza, che sia
stata proprio questo farmaco a causare la grave
sintomatologia extrapiramidale. «

«Per questi motivi ritengo che la scelta del
farmaco e stata fatta in modo improprio,
senza tenere in considerazione i fattori
rischio del soggetto, i precedenti e gravi
effetti collaterali, la vulnerabilita a questi
effetti collaterali mostrata da Mattia e i
chiari suggerimenti forniti dalla letteratura
in merito....

Dato che la condotta medica non e stata
sollecita ed accorta ad impedire il
verificarsi di un evento dannoso o
pericoloso, ma al contrario si e
caratterizzata per trascuratezza,
avventatezza, e insufficiente ponderazione
dei rischi, esponendo Mattia a gravi
conseguenze, ritengo che si possono
individuare a carico dei medici dei profili
di responsabilita per imprudenza e
negligenza.»



Giustizia per Mattia

... doveroso segnalare che si e verificato il
mancato rispetto dei diritto all'informazione
sancito dalla carta dei Diritti del malato..
Inoltre i medici della struttura e i curanti non
hanno fornito ai genitori le necessarie istruzioni
mediche finalizzate alla riduzione del rischio di
soffocamento, configurando cosi a loro carico
un profilo di responsabilita per negligenza
Infatti i medici, non informando i genitori,
hanno mostrato una condotta omissiva che, per
disattenzione e superficialita, non ha rispettato
quelle norme comuni di diligenza che e
legittimo attendersi da persona abilitata
all’esercizio della professione. Inoltre si
configura un profilo di responsabilita per
imperizia dato che i medici, con il loro
comportamento, hanno mostrato di ignorare le
linee guida per la gestione della disfagia,
ovvero delle conoscenze tecniche che sono alla
sicura portata di qualsiasi professionista di
media preparazione.»

MA LE DOTTORESSE SONO STATE
ASSOLTE IN PRIMO GRADO




IL SENSO DI COLPA

«C’e un tarlo che rode i genitori costretti a convivere con la disabilita e a
prendere ogni giorno decisioni difficili: il senso di colpa. Ci si domanda
sempre: cosa ho sbagliato? Cos’altro avrei potuto fare? E ogni attimo la
mente rimugina sulle possibili strade alternative che avremmo potuto
prendere e non abbiamo preso, sulle scelte immaginate e mai compiute,
sui percorsi progettati e mai attivati.

Da quando sono nati i gemelli io ho vissuto costantemente con il senso
di colpa nonostante abbia dedicato la mia vita a loro.

Adesso che Mattia non c’é piu, da un anno e cinque mesi, non passa
giorno della mia vita nel quale non pensi che avrei potuto fare altre
scelte. Avrei potuto tenerlo sempre con me, oppure avrei potuto non
portarlo a casa oppure, quella tragica sera, dargli altro da mangiare.
Avrei potuto buttare via tutti gli psicofarmaci e passare io stessa da
folle. Avrei potuto ma non I’ho fatto! Ma davvero sarei stata in grado di
cambiare il tuo destino?»



